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1. Jzanga

Pastaraisiais desimtmecdiais gimstamumo rodikliai daugelyje pasaulio Saliy nuosekliai mazéja, o $i
tendencija tampa vis aktualesne viesyjy diskusijy socialiniais ir ekonominiais klausimais tema.
Demografiniy poky¢iy mastas ganétinai ryskus ekonomiskai issivysciusiose valstybése, kuriose
gimstamumo lygis daZnai jau nebesiekia né karty kaitai batino rodiklio - 2,1 vaiko vienai moteriai. Tokia
situacija kelia klausimy dél ateities visuomenés struktaros, darbo rinkos perspektyvy bei ilgalaikés

socialinés sistemos tvarumo.

Apskritai gimstamumas mazéja globaliu mastu, taciau skirtingose pasaulio dalyse demografiniai
pokyciai vyksta nevienodai. Europoje ir Ryty Azijoje stebimas ypac ryskus gimstamumo kritimas, o kai
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kuriuose Afrikos regionuose $is rodiklis islieka aukstas ar net perteklinis. Toks netolygus populiacijos
pasiskirstymas lemia skirtingus socialinius bei ekonominius sunkumus - visuomenés senéjimo problemas

bei darbo jégos trikuma vienose Salyse ir sparty gyventojy skaiciaus augima bei istekliy stoka kitose.

Mazéjantis gimstamumas gali turéti ilgalaikiy neigiamy pasekmiy - maztant dirbanciyjy skaiciui gali
silpnéti pensijy sistema, astréti ekonomikos létéjimo rizika, iSsivystyti priklausomybé nuo imigruojancios
darbo jégos. Todél natdraliai kyla klausimas, ar valstybés turéty aktyviai skatinti gimstamuma, ir jei taip,
kaip tai daryti. Dauguma Europos Sajungos (ES) saliy taiko vienokias ar kitokias Seimy rémimo
priemones, aprépiancias finansines iSmokas uz vaikus, darbo ir $eimos derinimo galimybes,

kompensacijas uz dirbtinio apvaisinimo paslaugas ir pan.

Siame darbe bendrais bruozais aptariamos mazéjancio gimstamumo priezastys, dabartinés pasaulinés
gimstamumo tendencijos, kai kuriy Europos Sajungos valstybiy gimstamumo skatinimo priemonés ir kita.
Kalbant apie gimstamumo tendencijas apzvalgoje dazniausiai remiamasi suminiu gimstamumo rodikliu
(angl. total fertility rate) - tai vidutinis vaiky, kuriuos moteris pagimdyty per savo reproduktyvyjj gyvenimo
tarpsnj (jprastai 15-49 gyvenimo metais), skaicius. Svarbu paminéti, kad suminis gimstamumo rodiklis,
lygus mazdaug 2,1 vaiko vienai moteriai, daugumoje issivysciusiy Saliy laikomas karty kaitg uztikrinancia
palankiausia demografine pusiausvyra, nes toks gimstamumo lygis uztikrina optimaly populiacijos
atsinaujinima. Dazniausiai Sis rodiklis ir yra atspirties taskas vertinant gimstamumo situacijg, nors jis gali

skirtis Salyse, kuriose kadikiy ir vaiky mirtingumas yra didesnis.

2. Mazéjantis gimstamumas ir Sio reiskinio priezastys

Praéjusiame amZiuje Europoje vyko reiksmingi gimstamumo statistikos pokyciai - baigési vadinamasis
pirmasis demografinis peréjimas (angl. demographic transition) ir émeé ryskéti mazéjandio gyventojy
prieaugio tendencijos. Mokslininkai XX a. Europos demografinéje raidoje isskiria kelis laikotarpius,
atspindindius skirtingus gimstamumo dinamikos etapus - nuo laipsnisko mazéjimo iki laikino augimo,
netrukus vél peréjusio j nuosmukj:'

- etapas, trukes iki 1914 m., pasizyméjo laipsnisku gimstamumo mazéjimu. Daugelyje Europos Saliy
tokia tendencija isryskéjo dar paskutiniaisiais XIX a. deSimtmecdiais. Tiesa, maziau industrializuotose
valstybése, tokiose kaip Serbija ir Rumunija, gimstamumo rodikliai auksciausia lygj pasiekeé tik XIX a.
pabaigoje, kai kur, pvz., Bulgarijoje - net XX a. pradZioje. Gyventojy prieaugio nuosmukis Zemiausia
taskg pasieké per Pirmajj pasaulinj kara.

- Kitas etapas apima tarpukarj. Pasibaigus Pirmajam pasauliniam karui gimstamumo kreive
trumpam Sokteléjo dél karo metu atidéty plany pagausinti Seimas, taciau netrukus émeé rysketi

gimstamumo mazéjimo tendencija.

" Koloh, A., Rakosnik, J., Schad, T. (2023 m. vasario 21 d.). Demographic Change in Europe in Contemporary History (ca. 1900-2000).
Prieiga per interneta: https://books.openbookpublishers.com/10.11647/0bp.0323/ch15.xhtml|
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- Vadinamasis ,kidikiy bumas” - etapas, apimantis laikotarpj nuo 1946 iki 1964 mety. Sis laiko
tarpsnis issiskiria reikSmingu gimstamumo padidéjimu, kuris tuo pat metu vyko daugelyje didesnes
pajamas gaunanciy Saliy.?

- Praéjusio amziaus astuntajame deSimtmetyje prasidéjo etapas, dar vadinamas antruoju
demografiniu peréjimu. Siam laikotarpiui bidingas toliau mazéjantis gimstamumas, nors Europos

gyventojy skaicius vis tiek auga.

Kalbant apie bendrg gimstamumo mazéjima, panasios tendencijos iSryskéjo ne tik Europoje, bet ir
kitose labiau iSsivysciusiose Vakary pasaulio valstybése. Tiesa, lyginant situacija atskirose
valstybése, galima jzvelgti siokiy tokiy skirtumuy. Jie daugiausia susije su ekonominés raidos
ypatybémis, socialinémis normomis, sveikatos apsaugos ir Svietimo sistemy pazanga, religiniy tradicijy
jtaka, motery uzimtumo bei Seimos politikos dinamika ir kitais veiksniais. Skirtingose valstybése

gimstamumas laikési skirtinguose lygiuose ir mazéjo nevienodais tempais.

Pavyzdziui, apie 1800-ius metus Jungtinéje Karalystéje statistiné moteris per savo gyvenima
pagimdydavo vidutiniskai penkis vaikus, bet per kitg Simtmetj situacija smarkiai pakito - iki 1900 mety
gimstamumo rodiklis Salyje smuko iki 3,9 vaiko vienai moteriai. Dar po keliy desimtmeciy, 1935 metais,
Sis rodiklis leidosi dar labiau - iki 1,79 vaiko.® Tarpukariu gyventojy prieaugis toliau mazéjo iki
vadinamojo ,kidikiy bumo”. 1965 m. gimstamumo rodiklis buvo apie 2,81. Sis laikotarpis tesési iki
mazdaug 1980 mety. Po to gimstamumo kreivé vél smuko - nukrito iki mazdaug 1,7 vaiko vienai
moteriai. Likusius praéjusio amziaus desimtmedius rodiklis isliko gana stabilus - tarp 1,73 ir 1,78.4
Jungtinése Amerikos Valstijose (JAV) gimstamumo mazéjimas stebimas nuo XVIII a. pabaigos. 1790 m.
vidutiné moteris susilaukdavo apytiksliai 8 atzaly, o XX a. pirmajj deSimtmetj gimstamumo rodiklis tesieké
3,8 vaiko. Ketvirtgjj desimtmetj gimstamumas svyravo ties karty kaitg uztikrinancia norma. ,Kadikiy
bumo” laikotarpiu JAV suminis gimstamumo rodiklis pika pasieké 1957-iais - tuomet vienai moteriai teko
vidutiniskai 3,8 vaiko. Taciau po 1960 m. sis rodiklis émé dar sparciau trauktis. 1972-aisiais jis nusmuko
Zemiau demografine pusiausvyrg uztikrinancios ribos ir liko tame lygyje. 1976 m. uZfiksuotas rekordiskai
Zemas gimstamumo lygis - tik 1,8 vaiko moteriai. Nors vélesniais deSimtmecdiais gimstamumas kiek

atsigavo, rodiklis visg paskutinj XX a. ketvirtj i$liko mazesnis nei batina karty kaitai.®

Pasaulyje gimstamumo mazéjima lemia jvairios tarpusavyje susijusios socialinés, ekonominés bei
kultarinés priezastys. Tarp pagrindiniy veiksniy daznai jvardijama urbanizacija. Pastarajj Simtmetj vyko
didziausia migracija i$ kaimo j miestg. Skai¢iuojama, kad 1960 m. miestuose gyveno apie trecdalis

pasaulio populiacijos, o Siomis dienomis - beveik 60 proc. Teigiama, kas toks pokytis paveiké ir Seimos

2 Dattani, S., Rodés-Guirao, L. (2025 m. vasario 23 d.)The baby boom in seven charts. Prieiga per interneta: https://ourworldindata.org/baby-
boom-seven-charts

3 Sarygulov, A., Arslanagic-Wakefield P. (2023 m. rugséjo 7 d.). Understanding the Baby Boom. Prieiga per interneta:
https://worksinprogress.co/issue/understanding-the-baby-boom/

4 Statista. (2025). Total fertility rate in the United Kingdom from 1800 to 2020*. Prieiga per interneta:
https://www.statista.com/statistics/1033074/fertility-rate-uk-1800-2020/

°> The First Measured Century. (n. d.).Family. Prieiga per interneta: https://www.pbs.org/fmc/book/4family9.htm
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planavimo sprendimus. Kaimiskose vietovése didesnis vaiky skaicius reiské daugiau darbo ranky tkyje,
todél turéti gausiag Seimg bldavo naudinga. Miestuose situacija visiskai kitokia - kiekvienas vaikas reiskia

didesnes islaidas jo islaikymui ir aukléjimui.®

1 grafikas. Suminio gimstamumo rodiklio pokydciai Europoje 1950-2025 m. laikotarpiu
© (duomenys) ,Statista”, 2025 m.” © (grafika) Nacionaliné biblioteka, 2025 m.
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Pazanga medicinos srityje, pakitusios higienos normos ir apskritai pageréjusios gyvenimo salygos taip
pat turéjo jtakos gimstamumo statistikai, nes smarkiai sumazéjo kadikiy mirtingumas. Patobuléjus
sveikatos priezidrai dauguma vaiky sulaukia pilnametystés, todél Seimoms nebereikia stengtis turéti kuo
daugiau palikuoniy, kad bent keli isgyventy. Be to, kontracepcijos priemoniy atsiradimas ir paplitimas
suteiké galimybe tiksliai planuoti Seimos dyd;j ir gimdymo laika. Tai i§ esmés pakeité poziarj j
reprodukcija ir §eimos planavima.®

Viesojoje erdvéje kaip labai svarbus gimstamumo mazéjimo faktorius minima ir didéjanti motery
emancipacija bei iSsilavinimas. Teigiama, kad geriau issilavinusios moterys dazniau renkasi turéti
maziau vaiky, nes turi platesnes karjeros ir savirealizacijos galimybes, gali uzdirbti solidesnes pajamas.
Didesnis vaiky skaicius joms, palyginus su maziau i$silavinusiomis moterimis, reiksty daugiau praradimy
kalbant apie uzimtuma ir finansus.? Apskritai teigiama, kad modernéjant visuomenéms tapo labiau
vertinamas tiek vyry, tiek motery individualizmas, asmeniniai tikslai, saviraiska ir karjeros siekiai, t. y.

asmeniniai siekiai skatina atidéti §eimos kdrimga ir vaiky gimdyma.'®

Kai kuriuose Saltiniuose uzsimenama, kad mazéjan¢iam gimstamumui gali turéti jtakos ir vis dar
nevienodas lyciy jsitraukimas j Seiminj gyvenima. Pavyzdziui, Nobelio premijos laureatés Claudios

Goldin atlikti tyrimai rodo, kad dél netolygaus tévy atsakomybés pasidalijimo ir menko vyry jsitraukimo

6 Bricker, D. (2021 m. birzelio 15 d.). Bye, bye, baby? Birthrates are declining globally - here's why it matters. Prieiga per interneta:
https://www.weforum.org/stories/2021/06/birthrates-declining-globally-why-matters/

7 Statista. (2025). Total fertility rate in Europe from 1950 to 2025. Prieiga per interneta: https://www.statista.com/statistics/1251565/total-
fertility-rate-in-europe/

8 Leridon, H. (2006 m. birzelio 14 d.). Demographic effects of the introduction of steroid contraception in developed countries. Prieiga per
interneta: https://academic.oup.com/humupd/article/12/5/603/778783

? Roser, M. (2014). The global decline of the fertility rate. Prieiga per interneta: https://ourworldindata.org/global-decline-fertility-rate

10 Jonkaryté, A. (2001 m. spalio 15 d.). Antrojo demografinio peréjimo teorijos bruozai. Prieiga per interneta:
https://mokslozurnalai.lmaleidykla.lt/publ/0235-7186/2002/3/35-42.pdf
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moterys neretai atideda motinyste ar net atsisako turéti vaiky. Ekspertés nuomone, visuomenés, kurios

trok$ta pagerinti gimstamumo situacija, turéty labiau akcentuoti tévystés svarba.™

Nemazai gimstamumo mazéjima lemianciy priezasciy siejamos su ekonominiais aspektais. Neatmetama,
kad daug jauny suaugusiyjy atideda Seimos pagauséjima arba visai atsisako gimdyti dél brangstancio ir
sunkiai jperkamo basto, dideliy vaiko prieziros, $vietimo ir pragyvenimo kasty, taip pat dél darbo rinkos
neuztikrintumo. Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacija pazymi, kad Siuo metu
pragyvenimo kastai bei ilgalaikés finansinés perspektyvos neapibréztumas yra bene esminiai
veiksniai, lemiantys mazesnj vaiky skaiciy $eimose.'? Taip pat vie$ojoje erdvéje uzsimenama, kad jtakos

gimstamumui gali turéti klimato kaita ir baimé dél vaiky ateities, aplinkos, kurioje jie turés augti.'3

Kaip matyti, demografiné raida Europoje ir kitose i$sivysciusiose Salyse reiskési keliais etapais - mazdaug
XIX a. pabaigoje prasidéjusi gimstamumo mazéjimo tendencija tesési iki Il pasaulinio karo pabaigos.
Padétis kiek pageréjo vadinamojo ,kadikiy bumo” laikotarpiu. Taciau XX a. pabaigoje gimstamumas émé
mazéti ir $i kryptis tesiasi iki Siol. Aptariamam procesui daugiausia jtakos turéjo urbanizacija, medicinos
pazanga, kontracepcija, motery iSsilavinimas ir emancipacija, socialiniy normy pasikeitimas bei
vyraujantis ekonominis neuztikrintumas. Nors atskiry $aliy gimstamumo mazéjimo tempai skyrési, bendra
kryptis liko aiski - labiau planuojama motinysté (ir tévysté), mazesnés Seimos ir svaresné asmeniniy bei

ekonominiy aplinkybiy jtaka sprendimui turéti vaiky.

3. Dabartinés gimstamumo tendencijos

Pastaraisiais desimtmecdiais daugelis ekonomiskai issivysciusiy ir vidutiniy pajamy Saliy visame pasaulyje
susiduria su ryskiais demografiniais pokydiais, tokiais kaip maZéjantis gimstamumas, visuomenés
senéjimas, migracija ir kitais. Jy pasekmés, manoma, bus vis labiau juntamos tiek ekonomikoje, tiek
socialinéje srityje. Esama tyrimy, kurie rodo, kad per artimiausius 25 metus net 155 i$ 204 pasaulio 3aliy ir
teritorijy (apie 76 proc. pasaulio aliy) gimstamumo rodikliai nukris iki lygio, neuztikrinancio karty kaitos.
Kai kuriy mokslininky teigimu, iki Sio amziaus pabaigos pasaulis pasidalys j dvi grupes - vieng sudarys
Salys, nepajégios islaikyti vis labiau senstandiy visuomeniy, kit - valstybés, patiriancios pernelyg sparty,

sunkiai kontroliuojama populiacijos augima.'

2023 metais vidutinis suminis pasaulio gimstamumo rodiklis buvo 2,3 vaiko vienai moteriai. Tai gerokai

maziau nei pragjusio amziaus $estajame dedimtmetyje, kai 3is rodiklis sieké 4,9 vaiko.™ Vis délto,

" Romey, V. (2025 m. sausio 8 d.). Glorify fatherhood to make more babies, suggests Nobel laureate. Prieiga per interneta:
https://www.ft.com/content/dab50a47-af20-40fa-9d5c-76a834 9fcbcO

2 Allievi, M. (2024 m. birzelio 20 d.). Birth rates halve in richer countries as costs weigh, OECD report says. Prieiga per interneta:
https://www.reuters.com/world/birth-rates-halve-richer-countries-costs-weigh-oecd-report-says-2024-06-20/

13 Shepherd, T. (2024 m. rugpjacio 10 d.). Birthrates are plummeting worldwide. Can governments turn the tide? Prieiga per interneta:
https://www.theguardian.com/world/article/2024/aug/11/global-birthrates-dropping

14 3in 4 countries could be below a replacement level of fertility by 2050. (2024 m. kovo 21 d.). Prieiga per interneta:
https://www.scimex.org/newsfeed/3-in-4-countries-could-be-below-a-replacement-level-of-fertility-by-2050

15 Dattani, S.; Rodés-Guirao, L. and Roser, M. (2025). Fertility Rate. Prieiga per interneta: https://ourworldindata.org/fertility-rate
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gimstamumo tendencijos atskirose Salyse ir regionuose Siandien pastebimai skiriasi - kai kuriose
vietovése gimstamumas islieka aukstas, o kitur jis smarkiai sumaZzéjes ir nesiekia lygio, batino

demografinei pusiausvyrai.

Europa. Senasis Zemynas issiskiria vienu maziausiy gimstamumo lygiu pasaulyje. 2023 m. duomenimis,
Europos Sajungoje statistiné moteris susilauké vidutiniskai 1,38 vaiko, o0 2022 m. $is rodiklis sieke 1,46.
2023-iais pasaulj isvydo 3,67 mlIn. naujagimiy, tai yra 5,4 proc. maziau nei ankstesniais metais. Teigiama,

kad tai didziausias metinis gimimy skaic¢iaus kritimas nuo 1961-yjy."

2 grafikas. Suminis gimstamumo rodiklis ES Salyse 2024 m.*
© (duomenys) ,Statista”, 2025 m."” © (grafika) Nacionaliné biblioteka, 2025 m.
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* Kipro duomenys nepateikiami.

Siaurés Amerika. Pasaulio banko duomenimis, regione jau nuo praéjusio amziaus astuntojo
desimtmecio gimstamumas nesiekia karty kaitai batino rodiklio. Nors tam tikrais laikotarpiais buvo
fiksuota trumpalaikiy pakilimy, bendra tendencija isliko Zemiau Sios ribos. Apie 2020 m. suminis

gimstamumo rodiklis pasieké maziausia verte - 1,6 ir iki Siol ilieka panasiame lygyje."®

Jungtinés Amerikos Valstijos ilgg laika iSsiskyré tarp iSsivysciusiy Saliy apytiksliai islaikydamos reikiama
gimstamumo lygj, bating uztikrinti populiacijos atsinaujinima. Taciau dabar regima, kad situacija smarkiai

pasikeité. JAV gimstamumas mazéjo kone du desimtmecdius ir 2024 m. $is rodiklis nukrito iki rekordigkai

16 Eurostat. (2025 m. kovo 7 d.). Record drop in children being born in the EU in 2023. Prieiga per interneta:
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20250307-1

17 Statista. (2025). Total fertility rate in Europe in 2024, by country. Prieiga per interneta: https://www.statista.com/statistics/612074/fertility-
rates-in-european-countries/

8 World Bank Group. (n. d.). Fertility rate, total (births per woman) - North America. Prieiga per interneta:
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=XU
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zemo lygio - maziau nei 1,6 vaiko vienai moteriai.'” Kanadoje gimstamumas dar mazesnis - 2023 m. jis

taip pat pasieké zemiausig lygj - 1,3 vaiko moteriai.?°

Kanada ir Jungtinés Valstijos turi daug panasumy - jas jungia ilgiausia pasaulyje sausumos siena, sieja
stiprus prekybos rysiai, panasi populiarioji kultlra, be to, abi Salys yra svarbios migracijos kryptys, taciau
jy demografiniai procesai pastaraisiais dedimtmeciais klostési skirtingai.?' Pavyzdziui, 2000 m. Kanadoje
gimstamumas sieké 1,5 vaiko moteriai, o JAV - 2,1. Manoma, kad JAV rodiklis galéjo bati aukstesnis dél
ispanakalbiy ir kai kuriy kity tautiniy mazumy didesnio gimstamumo, tadiau pazymima, kad tai paaiskinty
tik tam tikrg dalj atotrikio. Taip pat akcentuojama, kad abi Salys patyré ir panasius socialinius poslinkius -
didéjo motery jsitraukimas j darbo rinkg, mazéjo santuoky skaicius, daugéjo civiliniy sajungy. Todél
daroma i$vada, jog gilesni, ne tokie akivaizdds kultdriniai ir socialiniai skirtumai lémé tai, kad Kanada
demografiskai labiau priartéjo prie Europos $aliy gimstamumo modelio, o JAV ilgiau i$laike savitg
kryptj.?? Tiesa, pastaraisiais metais teigiama, kad JAV gimstamumo rodikliai taip pat artéja prie Vakary

Europos.?®

Lotyny Amerika ir Karibai. Siame regione ilga laikg buvo jprasta turéti dideles $eimas, taciau
pastaraisiais deSimtmecdiais gimstamumo rodikliai ir ¢ia smarkiai sumenko. Pvz., 1950 m. vienai moteriai
teko vidutinidkai 5,8 vaiko, o 2024 m. $is skaicius sieké vos 1,8. Tai reiskia, kad rodiklis susitrauké 68,4
proc. - tai didZiausias pasaulyje gimstamumo rodiklio sumazéjimas, gerokai virsijantis pasaulinj vidurkj,

kuris siekia 52,6 proc.2*

Kai kurios regiono valstybés jau pasiekeé itin zemg gimstamumo lygj, nebeuztikrinantj natdralios
gyventojy kaitos. Pavyzdziui, Ciléje, Urugvajuje, Kosta Rikoje ir Kuboje fiksuojamas vienas zemiausiy
gimstamumo lygiy Lotyny Amerikoje - vidutiniskai po 1,5 vaiko vienai moteriai. Brazilijoje $is skaicius Siek
tiek didesnis - 1,6, o Kolumbijoje - 1,7 vaiko moteriai.?® Beje, Urugvajus tapo pirmaja Lotyny Amerikos

alimi, kurioje nuo 2021 m. vyksta natlralus gyventojy skai¢iaus mazéjimas (depopuliacija).?®

Kelios Salys aptariamoje teritorijoje iSsiskiria aukstesniais gimstamumo rodikliais. 2023 m. duomenimis,
Kariby valstybé Haitis pasizymi didziausiu gimstamumu regione - 2,7 vaiko vienai moteriai. Didelis

gimstamumas fiksuojamas ir Bolivijoje bei Hondire - ¢ia vienai moteriai tenka vidutini$kai apie 2,5 vaiko.

7 Sundel, J. and Whisnant, G. (2025 m. liepos 25 d.). US Birth Rate Plunges to New Low — CDC. Prieiga per interneta:
https://www.newsweek.com/us-birth-rate-new-low-cdc-fertility-population-2103596

20 Statistics Canada.(2024 m. rugséjo 25 d.). Births and stillbirths, 2023. Prieiga per interneta: https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-
quotidien/240925/dq240925c-eng.htm

21 World Bank Group. (n. d.). Fertility rate, total (births per woman) - North America, Canada, United States. Prieiga per interneta:
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=XU-CA-US

22 Diverging Mortality and Fertility Trends: Canada and the United States. (2003 m. sausio 13 d.). Prieiga per interneta:
https://www.prb.org/resources/diverging-mortality-and-fertility-trends-canada-and-the-united-states/

23 US Birth Rate Plunges to New Low — CDC. (2025 m. liepos 24 d.). Prieiga per interneta: https://www.newsweek.com/us-birth-rate-new-low-
cdc-fertility-population-2103596

24 Marquez, H. (2024 m. spalio 2 d.). Goodbye to Large Families in Latin America. Prieiga per interneta:
https://www.globalissues.org/news/2024/10/02/37859

2> Why is Latin America's birth rate declining? (2024 m. gruodzio 11 d.). Prieiga per interneta: https://globalvoices.org/2024/12/11/why-is-
latin-americas-birth-rate-declining/

26 Jonson, J. (2024 m. spalio 14 d.). Collapsing birth rates in Latin America - Challenges and Possibilities. Prieiga per interneta:
https://www.debatmagazine.nl/collapsing-birth-rates-in-latin-america-challenges-and-possibilities/5151/
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Toliau rikiuojasi Paragvajus ir Gajana - jy gimstamumo rodikliai siekia mazdaug 2,4 vaiko vienai moteriai.
Suriname, Nikaragvoje ir Dominikos Respublikoje statistinei moteriai tenka 2,2 vaiko. Siy $aliy
gimstamumo rodikliai gerokai pranoksta regiono vidurkj ir ypac issiskiria lyginant su tokiomis valstybémis

kaip Argentina, Brazilija, Cilé ir Kuba. Nepaisant to, jose gimstamumas taip pat mazéja.?’

Jdomu tai, kad, pasak eksperty, Lotyny Amerikoje gimstamumo rodikliai maZéja stebétinai greitai, o
demografai pripazjsta, kad toks spartus pokytis nebuvo prognozuotas ir nejmanoma deramai paaiskinti,
kodél tai vyksta.?® Toks staigus gimstamumo lygio krytis glumina ir dél to, kad vyksta net ir tose $alyse,
kuriose vis dar néra stabiliy ekonominiy ir socialiniy salygy. Paprastai gimstamumo mazéjimas siejamas

su augancia ekonomine ir socialine gerove, aukstesniu iSsilavinimu ir pan.

Azija - didziausig gyventojy skaiciy turintis pasaulio regionas, kurio skirtingose dalyse situacija
nevienoda. Azijoje suminis gimstamumo rodiklis yra apie 1,8 - mazesnis nei reikia karty kaitai uztikrinti.
Ryty Azijoje populiacijos mazéjimas fiksuojamas jau kelis desimtmedius. Pavyzdziui, Piety Koréjoje 2023
m. gimstamumo rodiklis tesieké apie 0,7 vaiko moteriai.?’ Panasi padétis ir Pietry&iy Azijoje, kur,
remiantis 2022 m. duomenimis, vienai moteriai teko apie 1,9 vaiko. Didziausias rodiklis fiksuotas
Kambodzoje - 2,6, o maziausias - Singapure - vos per 1 vaikg moteriai.®® Piety Azijoje gimstamumas Siek
tiek didesnis - 2023 m. duomenimis, 2 vaikai vienai moteriai. Daugiausia gimé Pakistane - 3,6 vaiko
vienai moteriai.3' Bangladese 3is rodiklis sieké 2,2. Kukliausias jis buvo Butane - 1,5.3? Afganistane, kuris
neretai priskiriamas Piety Azijai, gimstamumas yra bene vienas didZiausiy visame Zemyne - 2023 m. jis

sieké 4,8 vaiko vienai moteriai.3?

Visiskai kita situacija Vidurinéje Azijoje. 2023 m. Pasaulio banko duomenimis, Sio krasto valstybés
i$siskiria gana auks$tu suminiu gimstamumo rodikliu. Cia daugiausia vaiky statistinei moteriai gimsta
Uzbekistane - 3,5. Tadzikistane vienai moteriai tenka 3,1 vaiko. Kazachstane $is skaicius siekia 3, o

Turkmeénistane ir Kirgizijoje - po 2,7 vaiko.3*

27 World Bank Group. (n. d.). Fertility rate, total (births per woman) - Latin America & Caribbean. Prieiga per interneta:
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=ZJ

28 Constance, P. (2024 m. sausio 4 d.). Latin America’s Fertility Decline is Accelerating. No One’s Certain Why. Prieiga per interneta:
https://www.americasquarterly.org/article/latin-americas-fertility-decline-is-accelerating-no-ones-sure-
why/#:~:text=Possible%20causes%20Demographers%20say%20that%20Latin%20American,world's%20highest%20rates %200f%20unplann
ed%20adolescent%20pregnancy

292024 World Population Data Sheet. (n. d.). Asia Overview. Prieiga per interneta: https://2024-wpds.prb.org/asia/#southeast-asia

30 TheGlobalEconomy.com (n. d.). Fertility rate - Country rankings. Prieiga per interneta:
https://www.theglobaleconomy.com/rankings/Fertility_rate/South-East-

Asia/#:~:text=Fertility%20rate %2C%20births%20per%20woman,Singapore:%201.04%20births%20per%20woman

31 World Bank Group. (n. d.). Fertility rate, total (births per woman) - Pakistan. Prieiga per interneta:
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=PK

32 World Bank Group. (n. d.). Fertility rate, total (births per woman) - South Asia. Prieiga per interneta:
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=8S

33 World Bank Group. (n. d.). Fertility rate, total (births per woman) - Afghanistan. Prieiga per interneta:
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=AF

34 Demographic portrait of Central Asia: High fertility amid global decline. (2025 m. geguzés 5 d.). Prieiga per interneta:
https://orient.tm/en/post/84858/demographic-portrait-central-asia-high-fertility-amid-global-

decline#:~:text=Significance %20for%20the %20region:%20The%20relatively%20high,their%20further%20development%20in%20the %20co
ming%20decades
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Artimieji Rytai ir Siaurés Afrika. Per pastaruosius kelis desimtmedius ir $is regionas patyré reikminga
demografinj pokytj - gimstamumo rodiklis ir ¢ia smarkiai sumazéjo. Jei anks¢iau dazna moteris Siame
regione pagimdydavo Sesis-septynis vaikus, tai 2023 m. suminis gimstamumo rodiklis vos sieké 3 vaikus
moteriai.® Remiantis Pasaulio banko duomenimis, 2023 m. penkiose i§ 22 Araby lygos 3aliy
gimstamumo rodiklis buvo mazesnis nei 2,1, o dar keturiose valstybése sis rodiklis artéjo prie karty kaitos
ribos.3¢ DidZiausias gimstamumas minétais metais buvo Jemene - 4,6 vaiko vienai moteriai. MazZiausias -

Jungtiniuose Araby Emyratuose - 1,2 vaiko.%’

Uzsachario Afrika. Apskritai Afrika yra Zemynas, kurio populiacija auga sparciausiai pasaulyje.
Skaiciuojama, kad 2024 m. ten gyveno apie 1,5 milijardo Zmoniy, jie sudaré mazdaug 17,89 proc. visos
Zemeés populiacijos.?® Remiantis Jungtiniy Tauty 2022 m. prognoze, iki $§io amziaus pabaigos Afrikos

gyventojy skaicius pasieks 3,9 milijardo.?’

Vidutinis Zemyno suminis gimstamumo rodiklis yra apie 4,5 vaiko vienai moteriai - kone dvigubai
didesnis nei bendras pasaulio gimstamumo rodiklis. Didziausias gimstamumo lygis fiksuojamas
Uzsachario Afrikos $alyse. Siuo atzvilgiu pirmauja Nigeris, kuriame viena moteris susilaukia vidutiniskai
apie 6,9 vaiko. Antroje vietoje - Somalis (6,1 vaiko), o trecioje - Cadas, kur &is rodiklis siekia 5,9. Toliau
rikiuojasi Malis (5,8 vaiko) ir Angola, kurioje statistiné moteris pagimdo apie 5,7 vaiko.*® Tiesa, kai
kuriuose $altiniuose, aptarianc¢iuose didZiausiu gimstamumu pasizymindias Afrikos valstybes, $is sarasas
gali bati kiek kitoks. Auksti gimstamumo rodikliai, kai vienai moteriai tenka daugiau nei 5 vaikai, badingi
ir Kongo Demokratinei Respublikai, Beninui, Ugandai bei kai kurioms kitoms $alims.*! Nepaisant tam
tikry variacijy skirtinguose reitinguose, bendras vaizdas islieka tas pats - didzioji dalis vaisingiausiy $aliy

telkiasi Afrikos Zemyne, ypac Uzsachario regione.

Daugelyje pasaulio $aliy pazanga Svietimo, sveikatos apsaugos ir socialinéje srityse prisideda prie mazéjancio
gyventojy prieaugio, taciau Afrikoje $ie pokyciai vyksta létai, todél gimstamumas islieka aukstas. Siame regione
ribotas Svietimas, ypa¢ mergaiciy, mazina Zinias apie Seimos planavimg ir apsunkina galimybes priimti racionalius
sprendimus dél gimstamumo. Vis dar prasta sveikatos apsaugos sistema ir ribota prieiga prie kontraceptiniy
priemoniy dar labiau apsunkina galimybe kontroliuoti gimstamuma. Be to, ankstyvos santuokos ir neretai
pasitaikantys gimdymai paauglystéje prailgina motery reprodukcinj laikotarpj ir tai natdraliai padidina moters
galimybes susilaukti daugiau vaiky per gyvenima. Gimstamumo rodikliai islieka auksti ir dél kultriniy bei religiniy
nuostaty, kurios remia dideles Seimas kaip vertybe. Vaikai daznai laikomi ne tik socialinio prestizo zenklu, bet ir
svarbia papildoma darbo jéga, ypac bendruomeneése, kuriose vyrauja natdriniai tkiai. Be to, didesnj vaiky skaiciy
Seimose i§ dalies lemia ir daugelyje tradiciniy visuomeniy vyraujanti poligamija.*?

35> World Bank Group. (n. d.). Fertility rate, total (births per woman) - Middle East, North Africa, Afghanistan & Pakistan, United Arab Emirates.
Prieiga per interneta: https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=ZQ-AE

36 Schaer, C. (2025 m. rugséjo 7 d.). Middle East fertility slump: Fewer babies, big problems? Prieiga per interneta:
https://www.dw.com/en/middle-east-fertility-slump-fewer-babies-big-problems/a-73201865

37 Zr. 35 Zaltin;.

38 Top 25 African Countries With the Highest Population: Growth Rates, Age Distribution, and Fertility Trends. (2024 m. liepos 7 d.). Prieiga
per internety: https://empowerafrica.com/top-25-african-countries-with-the-highest-population-exploring-growth-rates-age-distribution-and-
fertility-trends/

39 Radboud University. (2024 m. birzelio 6 d.). New report predicts population of Africa will continue to grow this century. Prieiga per
internety: https://phys.org/news/2024-06-population-africa-century.htm/

40 7r. 37 altinj.

41 Olasupo, F. (2024 m. spalio 17 d.). Top 10 African Countries With the Highest Fertility Rates in 2024—Is Yours One of Them? Prieiga per
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42 Porter, Z. (2020 m. liepos 8 d.).High Fertility in Sub-Saharan Africa. prieiga per interneta: https://populationconnection.org/blog/high-
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Taip pat paminétina, kad Afrika yra ,jauniausias” Zemynas pasaulyje - vidutinis gyventojy amZius ¢ia téra
19,7 mety, o vidutinis Europos gyventojo amzius siekia 42 metus.*3 Zemyne gyvena apie pusantro
milijardo Zmoniy, o populiacija ¢ia auga sparciausiai pasaulyje - vidutiniskai 2,5 proc. per metus. Ypacd
ryskus augimas stebimas Uzsachario Afrikoje, kur iki 2050 mety gyventojy skaicius turéty padvigubeéti.
Kartu pastebima, kad per pastaruosius tris desimtmecius gimstamumo rodiklis Siame regione sumazéjo
nuo 6,5 iki 4,7 vaiko vienai moteriai, taciau jis vis dar gerokai pranoksta karty kaitos lygj ir yra didziausias
pasaulyje. Prognozuojama, kad iki 2030 mety pusé visy naujy pasaulio darbo rinkos dalyviy bus batent i$
Uzsachario Afrikos, todél kiekvienais metais Cia reikéty sukurti apie 15 milijony naujy darbo viety.
Pabréziama, kad tokia demografiné trajektorija atskleidZia ne tik galimybe turéti gausius darbo jégos
isteklius ateityje, bet ir kelia nemazai i§stkiy. Sparciai augant gyventojy skaiciui vis labiau kelia nerima
klausimas, ar bus jmanoma sukurti pakankamai darbo viety, kad bty uZtikrintas jaunosios kartos
uzimtumas. Jei Sio poreikio nepavyks patenkinti, gali didéti nedarbas, socialiné nelygybé ir migracijos

mastai, o tai neigiamai paveikty tiek atskiry $aliy, tiek viso regiono stabiluma.**4°

Australija ir Okeanija. 2022 m. Australijos ir Okeanijos regiono vidutinis suminio gimstamumo rodiklis
sudaré apie 2,8 vaiko vienai moteriai. Sis regionas pasizymi nemazais skirtumais tarp atskiry valstybiy -
gimstamumo rodikliai svyruoja nuo itin auk$ty mazose Ramiojo vandenyno Salyse iki Zemiausiy
ekonomiskai labiau i$sivysciusiose valstybése. Pavyzdziui, didziausias gimstamumo rodiklis fiksuotas
Samoa - apie 3,9 vaiko vienai moteriai, o maziausias - Australijoje - apie 1,6 vaiko. Pakankamai aukstas
gimstamumo lygis Kiribatyje (apie 3,2 vaiko) ir Papua Naujojoje Gvinéjoje (3,2 vaiko). Mikronezijoje Sis
rodiklis sieké 2,8, Fidzyje - apie 2,3, Naujojoje Kaledonijoje - 2, Palau - 1,9, o Naujojoje Zelandijoje apie

1,7 vaiko vienai moteriai.*

Apibendrinant, pasaulinés tendencijos rodo aisky gimstamumo mazéjima, nors atskiry regiony ir aliy
situacijos labai jvairuoja. I$sivysciusiose Europos, Siaurés Amerikos, Ryty ir Pietry&iy Azijos valstybése
gimstamumo rodikliai yra gerokai mazesni nei karty kaitai batinas lygis. Lotyny Amerikoje bei
Artimuosiuose Rytuose per pastaruosius desimtmecdius jvyko demografus nustebines spartus
gimstamumo lygio kritimas, o Uzsachario Afrikoje atitinkami rodikliai vis dar i$lieka auksciausi pasaulyje ir

lemia greiciausig gyventojy skaiciaus augima.

4. Mazéjancio gimstamumo pasekmés ir iSeiciy paieskos

Klausimas, ar skatinti gimstamuma - sudétingas, mokslininkai bei ekspertai jj vertina nevienareikdmiskai.
Vieniems kelia nerima senstant visuomenei gresiancios ekonominés ir socialinés pasekmeés, ypac -

galimas darbo jégos mazéjimas ir socialinés nastos augimas. Kiti vis délto ramina, kad dél mazéjancio

43 7r. 35 3altinj.

4 Matonhodze, C. R. (2024 m. lapkri¢io 12 d.). The Clock is Ticking on Sub-Saharan Africa's Urgent Job Creation Challenge. Prieiga per
interneta: https://www.imf.org/en/Blogs/Articles/2024/11/12/the-clock-is-ticking-on-sub-saharan-africas-urgent-job-creation-challenge
45 7r. 41 Zaltinj.

46 TheGlobalEconomy.com (n. d.). Fertility rate - Country rankings. Prieiga per interneta:
https://www.theglobaleconomy.com/rankings/Fertility_rate/Australia/
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gimstamumo, netgi nesiekiancio karty kaitos lygio, neverta pernelyg nuogastauti, kaip tik atvirksciai - tai

gali bati palankus pokytis istekliy paskirstymo ir aplinkos tvarumo pozidriu.

Remiantis 2024 mety vasarg paskelbta Jungtiniy Tauty ataskaita ,Pasaulio gyventojy perspektyvos 2024
m.”, tikimasi, kad planetos gyventojy skaicius pasieks pikg dar Sio amziaus devintojo desimtmecio
viduryje. Prognozuojama, kad pasaulio populiacija, kurios dydis Siuo metu yra apie 8,2 mird., per
ateinancius Sesis desimtmecdius iSaugs iki mazdaug 10,3 mlird., tada ims maZzéti ir $io amziaus pabaigoje
sieks apytiksliai 10,2 mlrd. Numatoma, kad Zmonija 2100 m. bus Sesiais procentais mazesné nei

prognozuota prie$ dedimtmet].*’

Dél ekonominiy problemy, kurias gali sukelti mazéjantis gimstamumas, $is reiskinys neretai pavadinamas
.demografine laiko bomba”. Dazniausiai akcentuojami neigiami gimstamumo mazéjimo aspektai:*® 4%
50

- vangesnis ekonomikos augimas. MaZiau vartotojy ir darbuotojy reiks létesnj bendrojo vidaus
produkto (BVP) augima, maZesnes vidaus rinkas ir pan.

- Darbo jégos stygius. Jmonéms bus vis sunkiau rasti darbuotojy. Manoma, kad kils darbo
uzmokestis, turés spartéti darby automatizacija arba veiklos bus keliamos ten, kur gyvena daugiau
Zmoniy.

- Inovacijy dinamika. Maziau jauny talenty ir versly vers kelti produktyvuma per technologijas.

- Senéjancios visuomenés nasta. Vis mazesniam dirbanciyjy skaiciui teks vis daugiau pensininky.

- Pensijos ir mokesciai. Norint islaikyti pensijy bei sveikatos apsaugos sistemas, teks kelti mokescius,
tolinti pensinj amziy ar mazinti socialines iSmokas.

- Sveikatos apsaugos sistemos perkrova. Augs slaugos paslaugy poreikis, triks mediky ir
slaugytojy.

- Svietimo ir profesijy Zemélapio perbraizymas. Vis menks poreikis mokykloms ir su vaikais
susijusioms paslaugoms.

- Regiony tustéjimas. Mazesniuose miestuose ir kaime nyks verslai, mazés gyventojy, brangs
infrastruktaros priezitra skaiciuojant vienam gyventojui.

- Politika ir galia. Tikétina, kad menks kai kuriy valstybiy vaidmuo tarptautinéje erdvéje.

- Misrus poveikis aplinkai. Reikés maziau istekliy, bet dél svelnesnio spaudimo juos taupyti mazés ir

investicijos j zaligja transformacija.

Pasak Oksfordo universiteto gerontologijos profesorés Sarah Harper, mazéjantis gimstamumas - ne

Jaiko bomba”, o demografinio peréjimo dalis. Jos teigimu, $is pokytis buvo prognozuojamas ir buvo

47 UN projects world population to peak within this century. (2024 m. liepos 11 d.). Prieiga per interneta: https://www.un.org/en/UN-
projects-world-population-to-peak-within-this-century

48 OECD job markets remain resilient but population ageing will cause significant labour shortages and fiscal pressures. (2025 m. liepos 9
d.). Prieiga per internetg: https://www.oecd.org/en/about/news/press-releases/2025/07/oecd-job-markets-remain-resilient-but-population-
ageing-will-cause-significant-labour-shortages-and-fiscal-pressures.html

49 Romei, V.; Varvitsioti, E. and Neil Alim, A. (2024 m. geguzés 24 d.). Has Europe already reached its demographic tipping point? Prieiga
per internetg: https://www.ft.com/content/71a515d9-e473-48b6-a6a0-bf839d1bb4 1e

50 Jur&ioné. J. (2025 m. liepos 8 d.). Nuolatinis Zmonijos senéjimas: kokios problemos laukia pasaulio? Prieiga per interneta:
https://ub.lt/nuolatinis-zmonijos-senejimas-kokios-problemos-laukia-pasaulio/
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Zinoma, kad jis vyks visg XX| amZiy. Profesorés poziiriu, tokia tendencija nebuvo netikéta ir jai buvo

galima ruoétis jau kurj laikg.>

Daugumos politiky nuomone, demografiniy, ekonominiy ir socialiniy pasekmiy grandine keliantis
gimstamumo mazéjimas yra rimtas i$sukis valstybéms ir jy ateiciai, todél vis dazniau pabréziama, kad i
sritis turi tapti pagrindiniu valstybiy vidaus politikos prioritetu. Politikos formuotojai nuolat akcentuoja,
kad reikia ieskoti galimybiy sudaryti palankesnes salygas Seimoms kurti ir vaikams auginti, pvz., jvedant
tikslines finansines paskatas, plétojant prieinamy ankstyvojo ugdymo paslaugy tinkla, numatant
lankstesnes darbo formas, modeliuojant geresnio darbo ir Seimos derinimo bei uztikrintesnio socialinio
saugumo terpe. Gimstamumas suvokiamas ne tik kaip ekonominio tvarumo, bet ir socialinés sanglaudos
bei nacionalinio saugumo klausimas, todél jis vis dazniau jtraukiamas j nacionalines strategijas, biudzeto
sprendimus ir vie$aja darbotvarke.5? 53 54

Taip pat esama pasvarstymy, kad Seimos politika gali sulétinti gimstamumo nuosmukj, taciau ji néra
pakankamai veiksminga, kad reik§mingai pakeisty gimstamumo mazéjimo tendencijag. Manoma, kad
lemiama vaidmenj planuojant $eima atlieka ne valstybés paskatos, o paciy Zmoniy asmeniniai sprendimai

ir pozidris j $eimag bei vaiky auginima.®®

Kalbant apie pasirengimg visuomenés senéjimui vieSajame diskurse dazniausiai aptariami du
pagrindiniai keliai siekiant kompensuoti mazéjancio gimstamumo poveikj: (1) pastangos kuo
ilgiau islaikyti gyventojus sveikus bei aktyvius darbo rinkoje ir (2) plataus masto imigracijos
politikos taikymas. Pavyzdziui, Singapdras, iSgyvenantis sparty gyventojy senéjima ir mazéjantj
gimstamuma, problema sprendzia propaguodamas vyresnés kartos dalyvavima darbo rinkoje. Salis kelia
pensinj amziy, sudaro salygas dirbti ir sulaukus pensijos, skatina jmones samdyti vyresnius darbuotojus

bei daug investuoja j gyventojy sveikatg, kad jie ilgiau islikty darbingi.>®

Migracija bene dazniausiai jvardijama kaip vienas i$ galimy sprendimy mazéjanciam gimstamumui ir
darbo jégos trukumui atsverti. Taciau §i priemoné vertinama dviprasmiskai ir neretai vadinama netvariu
badu norint susvelninti su visuomenés senéjimu susijusias pasekmes. Jvairas tyrimai rodo, kad
teigiamas imigracijos poveikis gyventojy senéjimo procesui yra nedidelis arba laikinas. Netgi
atvirksciai, dél atvykéliy vietiniy gyventojy senéjimas véliau gali jgyti didesnj masta.5” Esama

pazyminciy, kad reik§mingas migracijos poveikis blty juntamas tik tuo atveju, jei imigranty srautai nuolat

51 Bloom, J. (2024 m. geguzés 20 d.). How should countries deal with falling birth rates? Prieiga per interneta:
https://www.bbc.com/news/articles/c72p2vgd21no

%2 Italy invests a billion euros to boost its birthrate. (2023 m. spalio 26 d.). Prieiga per interneta: https://cne.news/article/3801-italy-invests-a-
billion-euros-to-boost-its-birthrate

53 Carney, T. P. (2025 m. birzelio 11 d.). Hungary's Government Is Trying to Make More Babies — It's Not Going So Great. prieiga per
interneta: https://www.aei.org/op-eds/hungarys-government-is-trying-to-make-more-babies-its-not-going-so-great/

54 7r. 49 &altin;.

%5 Brainerd, E. (2014). Can government policies reverse undesirable declines in fertility? Prieiga per interneta:
https://wol.iza.org/articles/can-government-policies-reverse-undesirable-declines-in-fertility/long

56 7r. 50 3altinj.

57 Camarota, S. A.(2021). Immigration and the Aging Society. prieiga per interneta:
https://nationalaffairs.com/publications/detail/immigration-and-the-aging-society
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ir nejprastai sparciai augty. Pirmiausia, imigrantai irgi sensta, jy gimstamumas tik Siek tiek aukstesnis nei
vietiniy gyventojy ir palaipsniui mazéja. Be to, atvyksta jvairaus amziaus asmeny, todél jie papildo ne tik
jaunimo, bet ir vyresniy gyventojy gretas, o kai imigranty vaikai jsilieja j darbo rinka, jy tévai palaipsniui

iSeina | pensijg, tad didéja ir dirbangiyjy, ir pensininky skai¢ius.>®

Galima pastebeéti, kad vie$ojoje erdvéje pamazu formuojasi ir pozidris, kad gimstamumo skatinimas yra
atgyvenes ir net Zalingas sprendimas. Esg augant pasaulio gyventojy skaiciui daromas milziniskas
spaudimas vartoti daugiau gamtiniy istekliy ir spartinama klimato kaita. Aiskinama, kad valstybés turéty
daugiau démesio skirti tvariam istekliy naudojimui, klimato krizés suvaldymui, taip pat gyvenimo kokybés

gerinimui, o ne Saliy gyventojy skaiciaus didinimui.

PavyzdZiui, 2024 m. brity dienrastis The Guardian paskelbé publikacijg, kurioje iSsakoma nuomoné, kad
mazéjantis gimstamumas nebatinai reiskia ekonomine krize, nes vaiky auginimas visuomenei atsieina
daugiau nei seny Zmoniy priezidra, o sparciai auganti populiacija sudaro daugiau sunkumy aplinkai nei
iSsprendzia ekonominiy problemy. Esa tikrasis pavojus slypi pertekliniame vartojime ir ,amzino augimo”
iliuzijoje, todél ateities gerové priklauso ne nuo gimstamumo rodikliy, o nuo produktyvumo didinimo,

technologiniy sprendimy ir tvaraus vystymosi.®?

Panasig mintj yra isreiSkusi ir jau minéta Oksfordo universiteto profesoré Harper. Jos teigimu, mazéjantis
gimstamumo rodiklis néra grésmé, o veikiau galimybé. Ekspertés nuomone, dél dirbtinio intelekto
pazangos, aktyvios migracijos ir sveikesnio senéjimo visuomenéms nebereikia spartaus gyventojy
skaic¢iaus augimo, kad jos galéty iSsilaikyti. Ji pabréZia, kad mazéjantis gimstamumas neabejotinai
teigiamai veikia aplinkosaugos poZilriu - esg naujausi tyrimai rodo, jog tévai, turintys vienu vaiku maziau,
anglies dioksido pédsaka sumazina 58 tonomis per metus. Harper teigimu, labai svarbu mazinti gamtiniy
istekliy vartojima, ypac todél, kad sparciai augancioms Afrikos ir Azijos Salims reikéty didesnés tokiy

resursy dalies, jei baty pazabota pasauliné nelygybeé.®°

Apibendrinant, gimstamumo mazéjimas dél galimy neigiamy pasekmiy neretai pavadinamas
.demografine laiko bomba”“, todél politiky kalbose daznai skamba raginimas skatinti gimstamuma ir
gerinti sglygas Seimoms. Tacdiau mokslininkai atkreipia démesj, kad valstybés politika gali tik i$ dalies

paveikti $eimy sprendimg susilaukti daugiau vaiky.

58 The Vital Role of Immigration in an Aging America: Special Publication. (2021 m. gruodzio 21 d.). Prieiga per interneta:
https://www.concordcoalition.org/special-publications/the-vital-role-of-immigration-in-an-aging-america/

59 Shepherd, T. (2024 m. rugpjucio 17 d.). Slow the growth, save the world? Why declining birth rates need not mean an end to prosperity.
Prieiga per interneta: https://www.theguardian.com/world/article/2024/aug/18/slow-the-growth-save-the-world-why-declining-birth-rates-
need-not-mean-an-end-to-prosperity

¢0 Davis, N. (2018 m. gruodzio 18 d.). Falling total fertility rate should be welcomed, population expert says. Prieiga per interneta:
https://www.theguardian.com/world/2018/dec/26/falling-total-fertility-rate-should-be-welcomed-population-expert-says
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5. Gimstamumo skatinimas kai kuriose ES salyse

Mazéjantis gimstamumas daugeliui valstybiy kelia didelj nerima, nes $is reiskinys tiesiogiai veikia
ekonomikos augima, darbo jégos pasitlg ir socialiniy sistemy tvaruma. Vyriausybés priverstos ieskoti
bady, kaip paskatinti S$eimas turéti daugiau vaiky, todél taikomos jvairios priemonés - nuo dosniy iSmoky
ir mokestiniy lengvaty Seimoms iki subsidijy vaiky priezidrai, ilgesniy motinystés bei tévystés atostogy ar
net paramos nevaisingumui gydyti. Taciau praktika rodo, kad dauguma Siy sprendimy téra trumpalaikio

poveikio arba i$vis neduoda laukto rezultato.

Toliau apzvelgiamos keliy ES valstybiy taikomos gimstamumo skatinimo priemonés. Darbe nesiekiama
atlikti iSsamios ty Saliy situacijos analizés, tik pateikiama keletas pavyzdziy, iliustruojanciy taikomus

skirtingus politikos modelius ir priemones.

Suomija daznai vertinama kaip sektinas pavyzdys dél dosnios ir gerai iSplétotos Seimos politikos. 2022
m. Salyje jgyvendinta tévystés iSmoky reforma, pakeitusi ankstesne pagal lytj diferencijuota
atostogy sistema. Vietoje motinystés, tévysteés ir vaiko priezitros atostogy buvo jvesta vienoda abiem
tévams skirta atostogy kvota - po 160 darbo dieny, i$ kuriy iki 63 dieny gali bati perleidziamos kitam
mazyliu besiripinanciam suaugusiam asmeniui. Taip siekta uztikrinti lankstesnj modelj ir paskatinti abu

tévus jsitraukti j vaiko priezitrg nuo pat gimimo.®'

Vis délto jvairias iSmokas administruojancios Suomijos socialinés apsaugos institucijos KELA statistika
rodo, kad nors vaiky, gimusiy po reformos, tévai iSnaudojo beveik dvigubai daugiau tévystés atostogy,
palyginti su suomiais, susilaukusiais atZaly iki reformos, visiskai po lygiai atostogas dalijasi tik apie 4 proc.
Seimy. Dauguma atvejy mamos islieka pagrindinés vaiko prieziGros atostogy naudotojos. Institucija
pabrézia, kad tokj pasiskirstyma lemia per ilga laikg susikloste kultariniai lakesciai, pagal kuriuos
motinoms priskiriama didesné atsakomybé uz vaiky auginima. Nors apskritai situacija, kai téciai

pasinaudoja tévystés atostogomis, po reformos pageréjo, atotrukis tarp ly&iy $ioje srityje vis dar islieka.®?

KELA administruojama tévystés iSmoka mokama uz vaiko, kuriam dar nesukake 2 metai, priezidrai
faktiskai naudojamas dienas, o jos dydis priklauso nuo tévy metiniy pajamy. Pazymétina, kad tévystés
iSmokos skaiciuojamos tik uz darbo dienas. Maziausia iSmoka yra 31,99 euro uz dieng, o uzdirbantiems
daugiau ji skaiciuojama procentais nuo atlyginimo pagal nustatytg formule. Pirmasias 16 darbo dieny
taikomas palankesnis tarifas - iSmoka gali siekti iki 90 proc. atlyginimo. Gimus ar jsivaikinus daugiau nei
vieng vaikg, uz kiekvieng papildoma atzalg suteikiama papildomy atostogy dieny. Yra galimybé abiem
tévams dalj apmokamy vaiko prieZiGros atostogy iSnaudoti kartu. Vienisas tévas gali panaudoti visg 320

darbo dieny atostogy laikotarpj. Kai kuriais atvejais darbdavys pagal kolektyvine sutartj primoka prie

¢! More Finnish fathers now using parental leave after reform. (2025 m. geguzés 20 d.). Prieiga per interneta:
https://www.helsinkitimes.fi/finland/finland-news/domestic/26 914-more-finnish-fathers-now-using-parental-leave-after-
reform.html#:~:text=The %20new%20system %20removed%20gender%2Dbased%20terms%20and,of%20which%206 3%20days%20may%20
be%20transferred
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KELA ismokos, kad darbuotojas gauty visam atlyginimui prilygstanciag suma. Tévystés iSmokos Suomijoje

priskiriamos apmokestinamoms pajamoms.®3

Siy priemoniy rinkinys pasizymi tuo, kad uztikrina vienodas abiejy tévy teises, sudaro prielaidas tolygiau
pasidalyti vaiko prieziGros pareigas ir suteikia daugiau galimybiy motinoms testi dalyvavima darbo
rinkoje.®* Taciau apskritai $eimos politikos sistema 3alyje sulaukia kritikos, nes gimstamumas vis tiek
mazéja. Tai nulemia ne ekonominiai, bet jvairts socialiniai ir asmeniniai veiksniai. Vadinamasis Suomijos
gimstamumo paradoksas paneigé prielaida, kad tvirtos socialinés gerovés sistemos lemia didesnius

gimstamumo rodiklius.®®

Cia galima paminéti ir Siek tiek ryztingesnius keliy mazy $alies savivaldybiy bandymus i$laikyti vietos
gyventojus ir padidinti jy prieaugj. Pavyzdziui, pagal Luhankos savivaldybés 2019 m. iniciatyva, uz vaika
10 mety mokama 1 tikst. eury dydzio iSmoka. Sie pinigai gali bati skiriami kasdienéms islaidoms.
Salia finansinés paramos savivaldybé dar siiilo ir pagalba namuose - tvarkantis, gaminant maistg ar
vezantis vaika  iSvykas. Pirmaisiais kadikio gyvenimo metais tokia pagalba teikiama Sesias valandas per
dieng, Sesias dienas per savaite. Panasios vaiky iSmokos nuo 2018 m. mokamos ir Miehikkaalos
savivaldybéje, kuri Seimoms su vaikais skiria kiek per 40 000 eury. Analogiska paramos schema iki 2022
m. veiké ir Lestijervyje. Ji buvo nutraukta dél riboty savivaldybés finansy, tadiau jau skirtos iSmokos bus
mokamos iki 2033-yjy. Teigiama, kad, pradéjus mokeéti Sias iSmokas, gimimy skaicius minétose
savivaldybése buvo kiek padidéjes, taciau apskritai ilgalaikés jtakos gimstamumui jos neturéjo.
Pazymima, kad tokiy padidéjimy kartas nuo karto fiksuojama ir kitose Salies savivaldybése, netaikanciose
specialiy gimstamumo paskaty. Vis délto aptarty savivaldybiy atstovai teigia, kad priemonés pasiteisino -

prisidéjo prie vietos mokykly islikimo, padéjo sulétinti gyventojy isvykima.%¢

2015 m. Lenkijoje, uzfiksavus maziausig gimstamumo rodiklj ES, Salyje kilo didelis susirGpinimas dél
senstancios populiacijos ir galimo $io proceso poveikio ekonomikos plétrai bei socialinéms
programoms. Suskubusi taisyti padétj, valstybé 2016 m. inicijavo viena ryztingiausiy Europoje
gimstamumo skatinimo programy ,,Seima 500+ (lenk. ,Rodzina 500+"), kurios tikslas - padidinti
gimstamuma ir sumazinti vaiky skurda 3alyje.®” Pagal $ig programg, $eimos su vaikais gaudavo 500
zloty (apie 117 eury) pinigine iSmoka. IS pradziy ji buvo skiriama uz antrgjj ir paskesnius vaikus, o uz
pirmaja atzalg - tik tuo atveju, jei Seimos pajamos vienam asmeniui nesieké nustatytos ribos. 2019 m.
programa praplésta - iSmokg imta skirti uz visus vaikus iki 18 mety, neatsizvelgiant j tévy pajamas. Nuo

2024 m. ji padidinta iki 800 zloty (apie 187 eury).®®

63 Kela. (2025 m. birzelio 27 d.). On parental leave. Prieiga per interneta: https://www.kela.fi/on-parental-leave

4 A well-functioning parental leave system supports well-being as well as the social and economic sustainability of the society. (2025 m.
kovo meén.). Prieiga per interneta: https://fluxconsortium.fi/a-well-functioning-parental-leave-system-supports-well-being-as-well-as-the-
social-and-economic-sustainability-of-the-society/?utm_source

5 Qureshi, A., Lempiainen, M. (2025 m. sausio 27 d.). Finland Offers More Perks to Stop Its Declining Birth Rate. Women Shrug It Off Prieiga
per internety: https://passblue.com/2025/01/27/finland-offers-more-perks-to-stop-its-declining-birth-rate-women-shrug-it-off/

%6 Do baby bounty payouts actually boost population? (2024 m. spalio 17 d.). Prieiga per interneta: https://yle.fi/a/74-20118564

7 Goraus-Tanska, K. and Inchauste, G. (2017 m. gruodzio 22 d.). The Family 500+: Battling Child Poverty in Poland. Prieiga per interneta:
https://blogs.worldbank.org/en/europeandcentralasia/family-500-battling-child-poverty-poland

%8 Changes are coming to the 800 plus benefit. Who will not receive PLN 800 per child? (n. d.). Prieiga per interneta:
https://naujienos.pricer.lt/changes-are-coming-to-the-800-plus-benefit-who-will-not-receive-pIn-800-per-child/
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Si programa i$ kity gimstamumo skatinimo priemoniy isiskiria savo mastu bei paprastumu. Uzuot kirusi
sudétingg mokesciy lengvaty sistema ar jvedusi tikslines subsidijas, Lenkija pasirinko tiesioginiy piniginiy
iSmoky modelj, kurio dydis tuo metu sieké apie ketvirtadalj minimalaus atlyginimo ir sudaré apie 2 proc.

Salies BVP. Iki 2018 m. 3i parama pasieké daugiau nei puse visy $alies vaiky iki 18 mety.*?

Tiesa, programa sulauké priekaisty del riboto poveikio gimstamumui - nors pradzioje naujagimiy
skaicius Siek tiek iSaugo, ilgalaikiy pokyciy nepavyko pasiekti. Be to, ji yra itin brangi valstybés biudzetui,
nes kasmet atsieina de§imtis milijardy zloty.”® Parama teikiama visoms §eimoms, nepriklausomai nuo jy
pajamy, todél nemaza dalis lé8y atitenka pasiturintiems namy tkiams.”! Ekonomistai taip pat pabreézé,

kad i8mokos sumazino dalies motery paskatas dirbti, ypa¢ mazesniuose miestuose.’?

Taciau §i priemoné trumpuoju laikotarpiu dave teigiamy rezultaty. Nurodoma, kad, tik jvedus
programga, pradinis ,500+" modelis padaré didele jtaka vaiky skurdo rodikliams. Nuo 2015 m. iki
2017 m. absoliutus skurdas sumazéjo nuo 9,0 iki 4,7 proc., o santykinis - nuo 20,6 iki 15,3 proc.

Tokie pokyciai atskleidé reikdminga Seimy su vaikais materialinés padéties pageréjima.’?

Neatmetama, kad $i priemoné galéjo turéti tam tikrg poveikj ir gimstamumui, taciau tiksliai jvertinti sunku,
nes tuo pat metu buvo jgyvendintos ir kitos skatinamosios demografinés politikos priemonés bei vyko
platesni socioekonominiai pokyciai, galéje turéti jtakos Seimy sprendimams susilaukti vaiky.”* 2016 m.
gimstamumas Salyje sieké 1,36, 0 2017 m. jis pakilo iki 1,45 vaiko moteriai, taciau vélesniais metais jis

toliau traukési.”®

Paminétina, kad neseniai atliktas Var§uvos universiteto tyrimas atskleidé, jog Z kartos atstovai (gime
1995-2012 m.) kaip priezastis, kodél nenori susilaukti vaiky, dazniausiai vardija prastas bsto sglygas,
nestabily uzimtuma ir sudétinga finansine padét]. Vis délto, daugiau nei pusé respondenty pazyméjo,

kad, net ir pageréjus ioms sglygoms, jy apsisprendimas neturéti vaiky nepakisty.”®

Vertéty isskirti dar vieng lenky iniciatyva, kurios kontekste padedama vaisingumo problemy turinc¢ioms
poroms. Bent jau kol kas ji laikoma gana sékminga. Lenkija 2024 m. pradéjo nacionaline pagalbinio

apvaisinimo finansavimo programa. Pazymétina, kad tik penkios i§ 27 ES valstybiy visiskai padengia iki

69 Zr. 65 3altin;.
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https://www.polskieradio.pl/395/7786/artykul/3437834,polands-family-support-program-fails-to-boost-birth-rates-amid-rising-poverty
71 Poland's deputy PM proposes linking main child benefit to parents’ employment. (2025 m. liepos 28 d.). Prieiga per interneta:
https://notesfrompoland.com/2025/07/28/polands-deputy-pm-proposes-linking-main-child-benefit-to-parents-employment/

72 From Partial to Full Universality: The Family 500+ Programme in Poland and Its Labour Supply Implications.(2019 m. gruodzio 16 d.).
Prieiga per interneta: https://freepolicybriefs.org/2019/12/16/from-partial-to-full-universality-the-family-500-programme-in-poland-and-its-
labour-supply-implications/
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74 Ten pat.

7> Bokun, A. (2025 m. vasario 10 d.). Lessons from Poland’s pro-natalist “Family 500+" program. Prieiga per interneta:
https://www.niussp.org/fertility-and-reproduction/lessons-from-polands-pro-natalist-family-500-program/

76 Poland's fertility rate fell to new low in 2024. (2025 m. vasario 2 d.). Prieiga per interneta:
https://notesfrompoland.com/2025/06/02/polands-fertility-rate-fell-to-new-low-in-2024/
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$esiy apvaisinimo mégintuvélyje procediry, ir Lenkija yra viena jy.”” Startavusi programa sulauké
didziulés paklausos. Praéjus vos dviem ménesiams nuo jos pradzios, programoje dalyvaujancios klinikos
pranesé, kad beveik iSnaudojo 2024-iems skirtus 500 mln. zloty (mazdaug 120 mlIn. eury) ir paprasé
papildomo finansavimo. Pranesama, kad iki gruodzio programa pasinaudojo apie 20 tikst. pory,
pagalbinio apvaisinimo rezultatas - apie 7 tiikst. néstumy. Si iniciatyva vertinama kaip atitinkanti aukstus
tarptautinius standartus ir turinti potencialo reik§mingai paveikti demografine situacija, nes

prognozuojama, kad per metus gali lemti iki 20 000 papildomy gimimy.”8

Prancuzija ilga laika laikyta demografine iSimtimi Europoje - $aliai kurj laikg pavyko palaikyti aukstesnj
nei daug kur kitur ES gimstamumo lygj. Yra manandiy, kad tai lémé sidlomy socialiniy paskaty jvairove.
Salis vykdo placig socialine politika, kuri numato subsidijas uz mazesniy vaiky priezitra, dosnig ismoky

sistema, ypac gausesnéms $eimoms, taip pat papildomy priemoniy, skirty 3eimos gerovei uztikrinti.”?

Jdomus pavyzdys - $eimoms pritaikyta Prancizijos pajamy mokescio sistema. Taikomas specialus
mechanizmas, vadinamas Seimos koeficientu, kuris leidzia apskaiciuoti pajamy mokescio dydj
pagal namy ukio sudétj, islaikomy asmeny skaiciy ir uzdarbj. Taip Seimoms, auginancioms vaikus,

Zzenkliai sumazinama mokestiné nasta.

Mokestis taikant $eimos koeficientg apskai¢iuojamas keliais Zingsniais:®°
- pirmiausia pagal Seimos sudétj nustatomas pajamy daliklis:
vieno suaugusiojo mokescio dalis lygi 1;
sutuoktiniy ar partneriy poros - 2;
uz du pirmus vaikus pridedama po 0,5;
uz trecig ir paskesnius vaikus pridedama po 1;
vienisam tévui ar nejgalim asmeniui pridedama dar 0,5.
- Bendros namy ukio pajamos padalijamos i$ apskaiciuoto daliklio.
- Gauta suma apmokestinama pagal galiojancia progresine skale:
iki 11 294 eury pajamos neapmokestinamos;
nuo 11 295 iki 28 797 eury taikomas 11 proc. tarifas;
nuo 28 798 iki 82 341 eury - 30 proc,;
nuo 82 342 iki 177 106 eury - 41 proc,;
per 177 106 eury - 45 proc.
- Rezultatas padauginamas i$ pirmajame zZingsnyje apskaiciuotos sumos ir nustatomas galutinis

mokeétinas namy tkio pajamy mokestis. Tiesa, pajamy mokescio lengvatai taikomos tam tikros

77 Klinika Bocian. (2025 m. vasario 17 d.). IVF in Poland - why do couples from Europe choose treatment here? Prieiga per interneta:
https://klinikabocian.pl/en/ivf-blog/ivf-in-poland-why-do-couples-from-europe-choose-treatment-here

78 Polish government's IVF program hailed as a huge success with over 9,200 pregnancies. (2025 m. vasario 19 d.). Prieiga per interneta:
https://www.jpost.com/international/article-842821

79 How do countries fight falling birth rates? (2020 m. vasario 15 d.). Prieiga per interneta: https://www.bbc.com/news/world-europe-
51118616

80 | e Quotient Familial: Comprendre Son Impact sur Vos Impéts et Vos Droits en 2025. (2025 m. sausio 24 d.). Prieiga per interneta:
https://leshermines.fr/impot-quotient-familial/
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JJubos”, kad solidzias pajamas generuojancios Seimos nesipelnyty i$ neracionaliai didelés

nuolaidos.

Norint geriau suprasti Seimos koeficiento efekta, galima palyginti du atvejus. Tarkime, poros su dviem vaikais
metinés apmokestinamosios pajamos yra 60 000 eury. Tokios $eimos pajamy daliklis yra 3 (po 1 dalj abiem
suaugusiesiems ir po 0,5 dalies dviem vaikams). Padalijus $io namy tkio pajamas i$ 3, vienai daliai tenka 20 000
eury. Pagal progresine pajamy apmokestinimo skale pirmi 11 294 eurai neapmokestinami, o likusiai sumai taikomas
11 proc. tarifas. Tai sudaro apie 935 eurus vienai pajamy daliai. Kadangi $eima jy turi tris, §j rezultatg dauginame i$ 3
ir gauname galutinj mokestj Seimos tkiui - apie 2 806 eurus.

Vaiky neauginanti pora, kurios pajamos irgi 60 000 eury per metus, mokéty apie 4 331 eurg pajamy mokescio.?’

Si sistema vadinama ,tipiska pranciziska” ir i$siskiria tarptautiniu mastu, nes per pastaruosius 30 mety
dauguma ES saliy peréjo prie individualaus apmokestinimo, o Prancizija pasiliko prie bendro seimos
apmokestinimo modelio, kai mokesdiai skaiciuojami namy tkio lygiu. Jau kurj laika $i sistema vertinama
priestaringai ir jg siiloma keisti arba visai atsisakyti.®? Grindziama tuo, kad $is modelis yra sunkiai
suprantamas, kad net taikant ,lubas” jis yra labiau naudingas turtingesnéms $eimoms, o maziausias
pajamas gaunantiems ar visai nemokantiems pajamy mokescio namy tkiams naudos beveik nesuteikia.

Kartais pazymima, kad jis didina nelygybe ir gali paskatinti vieng i3 tévy atsisakyti darbo.8?

Viesojoje erdvéje Prancizija daznai giriama dél iSplétotos valstybés remiamos ankstyvosios ir
ikimokyklinés vaiky priezitiros sistemos. Sis modelis siejamas su aukstu paslaugy prieinamumu,

socialiniu teisingumu ir didesniu tévy, ypac¢ motiny, dalyvavimu darbo rinkoje.

Prancizijoje vaiky ugdymas ir priezidra iki 6 mety vyksta dviem etapais. Nuo gimimo iki 3 mety mazyliai
paprastai lanko lopselius-darzelius, dienos centrus, taip pat jie gali bati priziGrimi namuose. Dazniausiai
jais rapinasi licencijuotos auklés. Dalj Sios paslaugos apmoka tévai, dalj dengia Seimos iSmoky sistema.
Jeigu vaikui samdoma auklé ir jai mokamas tam tikro dydzio atlyginimas, iki 85 proc. jo galima padengti
i$ vaiko priezitros priemokos. Ta pati tvarka galioja, jei vaikas priziGrimas institucijoje - i$ priemokos
galima padengti 85 proc. paslaugos kainos.®* Nuo 3 mety visi pranciziukai privalo lankyti nemokamas
ikimokyklinio ugdymo jstaigas, kuriose dirba valstybés apmokami mokytojai, o savivaldybés uztikrina

patalpas, padéjéjus bei popamokine veikla.®®

Kad salyje gana gerai isplétota ankstyvoji vaiky prieZitra rodo ir statistika. 2023-iais 57,2 proc. mazyliy iki
trejy mety Prancizijoje lankeé oficialias vaiky priezitros jstaigas. Sis rodiklis zenkliai aukstesnis nei ES

vidurkis - 37,5 proc.8¢

81 Service-public.fr. (n. d.). Quel est le baréme de I'impét sur le revenu? Prieiga per interneta: https://www.service-
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84 Allocations destinées aux familles. (n. d.). Prieiga per interneta: https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N156
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https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N156
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Tacdiau sistema patiria tam tikry sunkumy, pvz., ima trakti vaiky priezidros ir ugdymo specialisty. Vaiky
prizitrétojy skaicius mazéja nuo 2013-yjy mety. 2024 m. fiksuotas 10 tukst. tokiy specialisty stygius.
Numatoma, kad padeétis blogés, nes iki 2030 m. j pensija turéty iseiti apie 120 takst. Sios srities
darbuotojy. Siekdama gerinti situacijg, Vyriausybé 2023 m. jsipareigojo skirti 5,5 mird. eury
papildomoms vietoms vaiky darzeliuose steigti - iki 2027 m. planuojama jkurti 100 takst. naujy viety.
Iniciatyvos tikslas - 200 takst. naujy viety iki 2030-yjy. Taip pat paskelbta apie naujas priemones, skirtas
padidinti ikimokyklinio ugdymo profesijy patraukluma.®’

Pastebimas atotrlkis ir auganti nelygybé tarp besinaudojancdiy aptariamaja sistema ir neisgalinciy to
daryti. MaZesniuose miestuose ir regionuose ankstyvos priezitros galimybes riboja istekliy stoka - triksta
ikimokykliniy jstaigy ir vaiky priezitros viety, todél §eimy pasirinkimas ¢ia daug siauresnis nei
didmiesciuose. Prie problemos prisideda ir finansinés aplinkybés. Net 44 proc. paramos Seimai gavéjy ir
77 proc. Seimy, gyvenandiy zemiau skurdo ribos, nesinaudoja jokiomis vaiky priezitros paslaugomis, nes
jos tiesiog per brangios. Pavyzdziui, Seimai, uzdirbandiai vieng minimalig alga, auklés paslaugos kainuoja
apie 13 proc. dienos pajamy, o Seimai, gaunandiai $esis minimalius atlyginimus - vos 5 proc. Valstybés

ismokos iy skirtumy neidlygina.®

Diskurse daZznai aptariamas ir Vengrijos pavyzdys. Pastaroji Seimos politikos atzvilgiu vadinama viena
dosniausiy pasaulyje, nes skiria jai apie 5 proc. nuo BVP.% Valstybés viesojoje erdvéje itin

akcentuojama, kad populiacijos atsinaujinimas turi vykti per gimstamuma, o ne per imigracijg.”°

Pazymétina, kad Vengrijai pavyko padidinti gimstamuma. 2010 m. 1,25 vaiko vienai moteriai siekes
Salies suminis gimstamumo rodiklis iki 2021 m. paaugo iki beveik 1,6. Per desimtmetj tai isties

jspadingas apie 27 proc. augimas, nors karty kaitai batino 2,1 lygio nepasiekta.”!

Vengrijoje Seimy politika grindZziama jvairiomis finansinémis paskatomis. Viena jy - mokes¢iy lengvatos.
Nuo 2020-yjy motinos, auginancios 4 ir daugiau vaiky, atleistos nuo gyventojy pajamy mokescio. Nuo
2026 mety pajamy mokescio lengvatg zadama taikyti visoms mamomes, kurios augina bent du vaikus ir
dar néra sulaukusios 40 mety - $i lengvata galios visg jy gyvenima. Véliau, iki 2029-yjy, Si tvarka bus

palaipsniui praplésta ir apims visas motinas, turinc¢ias du ar daugiau vaiky, nepaisant amziaus.”?

87 Ten pat.

88 Ten pat.

87 Lessons from Hungary's Failed Family Policy: Bigotry Impedes Success. By: Benjamin Kaiser. (2025 m. kovo 19 d.). Prieiga per interneta:
https://www.msuilr.org/new-blog/2025/3/19/lessons-from-hungarys-failed-family-policy-bigotry-impedes-success-by-benjamin-kaiser

70 Hungary's Orban vows defence of ‘Christian’ Europe. (2019 m. vasario 10 d.). Prieiga per interneta:
https://www.aljazeera.com/news/2019/2/10/hungarys-orban-vows-defence-of-christian-europe

91 Lutz, W.; Sobotka, T., Zeman, K. (2024 m. kovo4 d.). Evaluating pronatalist policies with TFR brings misleading conclusions: examples
from Hungary. Prieiga per interneta: https://www.niussp.org/fertility-and-reproduction/evaluating-pronatalist-policies-with-tfr-brings-
misleading-conclusions-examples-fromhungary/

92 Bent du vaikus turin¢ios vengrés atleidziamos nuo pajamy mokescio. (2025 m. balandzio 29 d.). Prieiga per interneta:
https://www.Irt.lt/naujienos/verslas/4/2549604/bent-du-vaikus-turincios-vengres-atleidziamos-nuo-pajamu-

mokescio ?srsltid=AfmBOopbwb5LgRBqDVxIwfcYidzjBTvxjDUdlag 1usqnUZS4sG 1kJPbé
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Finansuojamy motinystés atostogy tvarka taip pat labai palanki - jy trukmé - iki trejy mety, o pirmuosius

$esis meénesius motinystés iSmokos gali prilygti buvusiam atlyginimui.”

Kitos finansinés paskatos susijusios su lengvatinémis paskolomis ir dotacijomis. Susituokusios poros,
kurios laukiasi ktdikio arba jau augina vaika, gali kreiptis dél beprocentés paskolos iki 30 tdkst. eury. Jei
Seima susilauks trijy vaiky, $i skola gali bati panaikinta. Vyriausybé taip pat sitlo $eimoms lengvatines
busto paskolas su nustatyto dydzio jmoka. Seimoms, auginancioms tris ir daugiau vaiky, yra galimybeé
gauti iki 127 takst. eury dydzio paskola. Be to, numatytos negraZintinos dotacijos iki 37, 5 tlkst. eury
tiems, kurie nusprendzia persikelti gyventi | kaimiskasias vietoves.” Be to, $eimoms, auginan&ioms tris ar

daugiau vaiky, gali bati skirta papildoma subsidija septynvie¢iam automobiliui jsigyti.”

Vengrijos Seimos politika taip pat neisvengia kritikos. Pastebima, kad realiai ji naudingiausia tik daliai jau
ir Siaip pasiturinciy vengry. Nors imigrantai turi formalig prieiga prie paramos, ji praktiskai labiau
pasiekiama tiems, kurie jau turi ekonominj pagrinda po kojomis. Kai kurie demografai pabrézia, kad tokia
sistema padidina nelygybe ir sudaro saglygas perskirstyti isteklius turtingyjy naudai. Esg pajamy mokescio
lengvata uz ketvirtajj vaikg ar bisto dotacijos néra veiksmingos neturtingoms Seimoms - jos nepadengia
realiy islaidy, o paramos bastui negali gauti neturintys santaupy pradiniam jnasui. Valstybés paramos
trikumas ypac juntamas ilgai reziduojanciose neturtingose imigranty bendruomenése, tarp kuriy - apie
750 tikst. Vengrijos romy bendruomené.”® Aptartosios priemonés sulaukia diskusijy dar ir dél to, kad

labiausiai palaiko tradicines $eimas.”’

Kaip matyti, Siuolaikinés valstybés, sieckdamos pazaboti gimstamumo mazéjima, jgyvendina jvairias
skatinimo priemones, taciau laukto rezultato jos neduoda - nepaisant pastangy, gimstamumo rodikliai

daugelyje $aliy toliau krinta, o visuomenés sensta.

6. Apibendrinimas ir akcentai, j ka atkreipti démesj ateityje

Praéjusiame amZiuje Europoje vyko reiksmingi gimstamumo statistikos pokydiai - baigési vadinamasis
pirmasis demografinis peréjimas ir émé ryskeéti mazéjancio gyventojy prieaugio tendencijos.
Demografiné raida Europoje ir kitose i$sivysciusiose Salyse reiskési keliais etapais - mazdaug XIX a.
pabaigoje prasidéjusi gimstamumo mazéjimo tendencija tesési iki | pasaulinio karo pabaigos. Padétis
kiek pageréjo vadinamojo ,kadikiy bumo” laikotarpiu. Tadiau XX a. pabaigoje gimstamumas émé mazéti
ir §i kryptis tesiasi iki Siol. Aptariamam procesui daugiausia jtakos turéjo urbanizacija, medicinos pazanga,

kontracepcija, motery i$silavinimas ir emancipacija, socialiniy normy pasikeitimas bei vyraujantis

73 Losonczi, M. (2025 m. geguzés 13 d.). Baldzs Orbén to The Telegraph: ‘This is how Hungary climbed the birth-rate rankings’. Prieiga per
interneta: https://www.hungarianconservative.com/articles/review/hungary-birth-rate-balazs-orban-the-telegraph/

9 Ten pat.

% Hungary's Orban vows defence of ‘Christian’ Europe. (2019 m. vasario 10 d.). Prieiga per interneta:
https://www.aljazeera.com/news/2019/2/10/hungarys-orban-vows-defence-of-christian-europe

9 7r. 89 3altinj.

97 Fodor, E. (n. d.). Getting paid to have children: Hungary's ‘carefare’ regime. Prieiga per interneta: https://theloop.ecpr.eu/getting-paid-to-
have-children-hungarys-carefare-regime/
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ekonominis neuztikrintumas. Nors atskiry Saliy gimstamumo mazéjimo tempai skyrési, bendra kryptis liko
aiski - labiau planuojama motinysté (ir tévysté), mazesnés Seimos ir svaresné asmeniniy bei ekonominiy

aplinkybiy jtaka sprendimui turéti vaiky.

Pastaraisiais desimtmeciais daugelis ekonomiskai issivysciusiy ir vidutiniy pajamy Saliy visame pasaulyje
susiduria su ryskiais demografiniais pokyciais, tokiais kaip mazéjantis gimstamumas, visuomenés
senéjimas, migracija ir kitais. Jy pasekmés, manoma, bus vis labiau juntamos tiek ekonomikoje, tiek
socialinéje srityje. Esama tyrimy, kurie rodo, kad per artimiausius 25 metus apie 76 proc. pasaulio $aliy
gimstamumo rodikliai nukris iki lygio, neuztikrinancio karty kaitos. Kai kuriy mokslininky teigimu, iki sio
amziaus pabaigos pasaulis pasidalys j dvi grupes - viena sudarys Salys, nepajégios islaikyti vis labiau
senstanciy visuomeniy, kitg - valstybés, patiriancios pernelyg sparty, sunkiai kontroliuojama populiacijos
augima. Pasaulinés tendencijos rodo aisky gimstamumo mazéjimg, nors atskiry regiony ir $aliy situacijos
labai jvairuoja. I$sivysciusiose Europos, Siaurés Amerikos, Ryty ir Pietryciy Azijos valstybése gimstamumo
rodikliai yra gerokai maZesni nei karty kaitai batinas lygis. Lotyny Amerikoje bei Artimuosiuose Rytuose
per pastaruosius desimtmecdius jvyko demografus nustebines spartus gimstamumo lygio kritimas, o
UZzsachario Afrikoje atitinkami rodikliai vis dar i$lieka auk$ciausi pasaulyje ir lemia greidiausig gyventojy

skaiciaus augima.

Klausimas, ar skatinti gimstamuma - sudétingas, mokslininkai bei ekspertai jj vertina nevienareikSmiskai.
Vieniems kelia nerima senstant visuomenei gresiancios ekonominés ir socialinés pasekmés, ypac -
galimas darbo jégos mazéjimas ir socialinés nastos augimas. Kiti vis délto ramina, kad dél mazéjancio
gimstamumo, netgi nesiekiandio karty kaitos lygio, neverta pernelyg nuogastauti, kaip tik atvirksciai - tai
gali bati palankus pokytis istekliy paskirstymo ir aplinkos tvarumo pozitriu. Gimstamumo mazéjimas dél
galimy neigiamy pasekmiy neretai pavadinamas ,demografine laiko bomba”“, todél politiky kalbose
daznai skamba raginimas skatinti gimstamuma ir gerinti sglygas Seimoms. Tac¢iau mokslininkai atkreipia

démes;j, kad valstybés politika gali tik i$ dalies paveikti $eimy sprendima susilaukti daugiau vaiky.

Mazéjantis gimstamumas daugeliui valstybiy kelia didelj nerima, nes $is reiskinys tiesiogiai veikia
ekonomikos augimg, darbo jégos pasillg ir socialiniy sistemy tvaruma. Vyriausybés priverstos ieskoti
bady, kaip paskatinti Seimas turéti daugiau vaiky, todél taikomos jvairios priemonés - nuo dosniy iSmoky
ir mokestiniy lengvaty Seimoms iki subsidijy vaiky prieziarai, ilgesniy motinystés bei tévystés atostogy ar
net paramos nevaisingumui gydyti. Taciau praktika rodo, kad dauguma Siy sprendimy téra trumpalaikio
poveikio arba i$vis neduoda laukto rezultato - nepaisant pastangy, gimstamumo rodikliai daugelyje 3aliy

toliau krinta, o visuomenés sensta.

Akcentai, j ka atkreipti démesj ateityje

- Apskritai gimstamumo mazéjimas yra daugialypis, aibés veiksniy lemiamas reiskinys, todél ir

gimstamumo skatinimo sprendimai turéty bati kompleksiniai - apimti ne tik finansines paskatas, bet
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ir socialinius, kultdrinius bei psichologinius aspektus. Kaip atskleidzZia kai kuriy valstybiy patirtis, vien
iSmokos ar kitokia parama ilgalaikio pokycio nesukuria, todél butina stiprinti pozityvy visuomenés
poziurj j Seima, tévyste ir motinyste, akcentuoti, kad vaiky auginimas yra prasminga gyvenimo
dalis, o ne klidtis savirealizacijai. Taip pat svarbu kurti lankstesnes darbo salygas, leidziancias
derinti profesinj ir Seiminj gyvenima. Prasminga daugiau investuoti j prieinama ir kokybiska
vaiky prieziuros bei ugdymo sistema, kuri uztikrinty tiek vaiky gerove, tiek tévy galimybes
dalyvauti darbo rinkoje. Reikéty nepamirsti psichologinés paramos jaunoms Seimoms, stiprinti jy

emocinj atsparuma ir socialine atrama.

- Mazéjantis gimstamumas savaime nebutinai turi stabdyti ekonomikos augima, taciau siekiant
iSvengti nepageidaujamo kintancios demografinés situacijos efekto kiui taip pat batinas naujas
kompleksiskas pozitris. Tradicinis modelis, grindziamas nuolatiniu populiacijos augimu, ilgainiui
gali tapti nepakankamas, todél vis labiau pabréZiama darbo nasumo, inovacijy ir Ziniy
ekonomikos plétros svarba. Mazesné, bet labiau kvalifikuotos darbo jégos pasitla galéty sukurti
daugiau vertés, jeigu visuomené kryptingai investuoty j Svietima, technologijas ir mokymasi
visa gyvenima. Esant mazam gimstamumui ekonomikos augima galéty palaikyti platesnis
visuomenés grupiy, kuriy potencialas iki Siol buvo neisnaudotas, pvz., vyresniy darbuotojy,
motery ir kt., jsitraukimas j darbo rinka. Globalizacijos kontekste vis dazniau diskutuojama ir apie
tikslinés migracijos politika - jauny Zmoniy, kurie galéty kompensuoti vietinés darbo jégos stygiy,
pritraukima is kity regiony. Vis délto, si galimybé daznai jvardijama kaip papildoma priemoné, kuri
gali bati veiksminga tik kartu taikant jvairiy priemoniy kompleksa. Galiausiai manoma, kad
ekonomikos augimg galima palaikyti orientuojantis j aukstos pridétinés vertés sektorius,
kuriuose lemiama vaidmenj atlieka karybiskumas, Zinios ir gebéjimas generuoti naujas idéjas, o ne
vien darbo jégos istekliy gausa. Trumpiau tariant, platesnis | ateitj nukreiptas zvilgsnis galéty padéti

islaikyti ekonominj gyvybinguma mazéjancio gimstamumo sglygomis.
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